TpeboBanusi Mo ypoBHIO (PH3HYECKO# MOATOTOBKH rpaskaan Poccuiickoii
Degepaunuu, NOCTYNAIOUIUX B BOCHHBIH yueOHbIN LeHTp
(cornmacno Hacrasiaenusim no puszuueckoii noaroroske B Boopyskennpix
Cunax Poccuiickoii @enepanuu, BBeJeHHbIX B ieificTBHe npuka3oM MuHHCTpa
obopoubl Poccuiickoii @enepauun ot 20 anpeast 2023 roga Ne230)

Orenka bu3mUecKoi IIOJITOTOBJIEHHOCTH MIPOBOIUTCS clHenuaJIucTaMu
10 (pu3MIeCKOMYy BOCIMTAHHIO U CIIOPTY 00pa30BaTe/bHOM OPraHM3alMy B COOTBETCTBUU
C HOpMAaTHBAaMH, YCTAaHOBJICHHBIMH [UId KaHJIU/ATOB, MOCTYMHAIOIIMX B BOEHHBIC
00pa3oBaTe/IbHbIe OPraHU3alMH BEICILIETro 00pa3oBaHusl.

['pasxmane, mocTynajomMe B BOEHHBIE INPO(ECCHOHANBHBIE 00pa30BaTeNbHBIE
OpraHM3allid W BOCHHBIE 00pa30BaTENIbHBIE OPraHU3al[MU  BLICLIErO0 OOpa30BaAHUS
(flasiee - BOCHHO-Y4eOHble 3aBeIeHNS I BY3bl) JIOJDKHBI COOTBETCTBOBATH TPEOOBAHMSIM,
YCTAHOBJICHHBIM [UTSI TPakJiaH, MOCTYNAIOIMX Ha BOGHHYIO CIIYKOY 10 KOHTPaKTY.

Onenka QpuU3MYECKON IIOAIOTOBICHHOCTH OCYIIECTBIISAETCS 110 CTOOAIIBHOM IIKaJle.

CornacHo HacrabnenusiMm no ¢usnueckoil mojroroske B Boopyxennsix Cuiax
Poccuiickoit  M@esepaniuy, BBEIEHHBIX B JIGHCTBHE NpHUKa3oM MUHHCTPA OGOPOHBI
Poccuiickon @enepanuu ot 20 anpenst 2023 roga Ne230 «O6 yteepkaenun Hacrasienus
no ¢usuueckol noaroroske B Boopyxkennbix Cunax Poccuiickoi Menepanuu», oLeHKa
M KBalM(UKALUOHHBIM  ypOBeHb  (M3MYECKOW  IIOArOTOBIEHHOCTH  CIIATAFOTCS
U3 KoJiuecTBa 0ajliioB, IOAYYEHHBIX 32 BBIIOIHEHHME BCEX HA3HAYEHHBIX /IS TPOBEPKH
(pr3uuecKuX ynpaXKHEHUH, IPU yCIOBUU BBIIOJIIHEHUSI MUHUMATBHOTO TIOPOIOBOTO YPOBHSI
B KaXIOM YNPaKHEHUHM, WM ONPENEeAlOTCS B COOTBETCTBHM ¢ TadnuiaMu OLEHKH
(u3rUecKol MOArOTOBICHHOCTH.

I'pakpane, IMOCTymarom@e B  BOGHHBIH  Y4eOHBIM  IIEHTp, MPOBEPSIOTCS
Ha COOTBETCTBUE TPeDOBAHMSAM II0 YPOBHIO (DM3MYECKOW TOATOTOBKH C YYETOM I10JIa

M BO3pacTa (BBIIOJHSAIOT IO OJHOMY YNPaXHEHHIO Ha BLIOOP Ha (PU3HMYECKHE KadyecTBa
«cuia», «ObICTPOTa», «BEIHOCIIMBOCTHY ):

1) s kanauaaTos mMysekoro noJaa 00 235 jiem:
Cusia (moATATMBaHUE Ha NEPeKIIaiuHe, WU OJBEM IIEPEBOPOTOM Ha IEPEKIaIUHE,
WM ITOJBEM CHIIOH Ha NepeKsauHe, UK PHIBOK IHpH);
Tabauubl nepesoaa pe3yabTaTa BHINOJIHEHHS YIIPAKHEHU B 0A/1/IbI

Ynpaxuenne Ne 3. IloaTsiruBanne Ha nepek/jaiuHe
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25 100 20 80 15 70 10 50 5 30
24 95 19 78 14 66 9 46 4 26
23 91 18 76 13 62 8 42 3 22
22 87 17 74 12 58 4 38 2 16
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Yupaxnaenue Ne 5. ITogbem nepeBopoToM Ha nepek/aajuHe
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25 100 20 80 15 70 10 50 5 30
24 95 19 78 14 66 9 46 4 26
23 91 18 76 13 62 8 42 3 22
22 87 17 74 | 58 7 38 2 16
21 83 16 72 11 54 6 34 1 8
Ynpaxuenue Ne 6. [lonbem cunoii Ha nepexaaauue
5 - 5 & 5 . . 5 o e 5 -
Fs E | f8 E | Fs| B | s8] 2 | g&s| &
=Eo| & |Ee| & |Ee| & |Ec| 5 |Eeo| §
o M b=} c A © o A © S M © e M [t
> =z = z 7
15 100 12 92 9 83 6 65 3 38
14 98 11 89 8 78 5 56 2 29
13 95 10 86 Vi 73 4 47 1 20
Ynpaxxuenue Ne 10. PoiBok rupu
BecoBnie Becosnie Becosbie Becosrie
KaTeropuu KaTeropuu KaTeropuu KaTeropuu
MYARKYHHDBI E MYKYHHBI E MY:KYHHbI E Mym‘ll‘lﬂbl E
70 | 80 [80+| S | 70 | 80 [80+| & | 70 | 80 | 80+ | = | 70 | 80 ] S0+ | <
KI' KI KI' W KI’ KI’ KI' = KI KI' KI' - KI' Kr KI =
KOJTHYECTBO pa3 KOJTHY€CTBO pa3 KOJIHYECTBO pas KOJIHYE€CTBO pa3s
65 | 75| 85 | 100 | 47 | 57 |67 | 64 | 29 | 39 | 49 | 33 | 11 | 21 | 31 15
64 |74 | 84 | 98 |46 | 56 |66 | 62 | 28 | 38 | 48 | 32 | 10 | 20 | 30 14
63 |73 | 83| 96 | 45| 55 | 65| 60 | 27 | 37 | 47 | 31 9 | 19| 29 13
62 |72 | 82| 94 |44 | 54 |64 | 58 | 26 | 36| 46 | 30 | 8 |18 | 28 12
61 [ 71| 81 | 92 |43 | 53 |63 | 56 | 25 | 35| 45 | 29 - 17| 27 11
60 |70 | 80 | 90 | 42 | 52 |62 | 53 | 24 | 34 | 44 | 28 | 7 | 16 | 26 10
59 69| 79 | 88 | 41 | 51 |61 | 50 | 23 | 33 | 43 | 27 - |15 ] 25 9
58 |68 | 78 | 8 |40 | S0 |60 | 47 | 22 | 32 | 42 | 26 | 6 | 14 | 24 8
57 |67 | 77| 84 [ 39| 49 |59 | 45 | 21 | 31 | 41 | 25| 5 | 13| 23 g/
56 |66 | 76 | 82 | 38 | 48 | 58 | 43 | 20 | 30 | 40 | 24 | 4 | 12| 22 6
55 | 65| 75| 80 | 37| 47 |57 |41 | 19 |29 | 39 | 23 | 3 |11 | 21 5
54 |64 | 74| 78 | 36| 46 | 56| 40 | 18 | 28 [ 38 [ 22 | 2 | 10| 20 4
53 | 63| 73| 76 | 35| 45 | 55| 39 | 17 | 27 | 37 | 21 1 9 19 3
52 162 | 72| 74 | 34| 44 | 54| 38 | 16 | 26 | 36 | 20 - 8 18 2
51 (61| 71| 72 |33 | 43 |53 | 37 | 15| 25| 35| 19 - 7 17 1
50 (60| 70| 70 | 32| 42 | 52| 36 | 14 | 24 | 34 | 18 - - - -
49 |59 169 | 68 | 31 | 41 | 51| 35|13 |23 | 33 | 17 - - - -
48 | 58 | 68 | 66 | 30 | 40 | 50| 34 | 12 | 22 | 32 | 16 - - - -




bovicmpoma (Ger na 60m, unu Oer Ha 100 M, win yenHouHbIH Ger 10x10 Mm);

Tabauuel nepesoja pe3yibTaTa BbINOJIHEHUS YIPAKHEHHS B 0aJL/IbI
Ynpaxkuaenue Ne 17, ber na 60 m

Bo3pact a0 35 jer

CeKYH/IbI | 0aJlIbl | CeKYH/bl | 0a/LIbI | CeKYHABI | 0AMIbI | CEKYHABI | GaLIbI
7,8 100 8,9 65 9,8 24 10,9 11
7,9 98 9,0 60 9,9 21 11,0 10

8 96 9,1 59 10,0 20 ™) 9
8,1 94 9.2 50 10,1 19 11,2 8
8,2 92 05 45 10,2 18 11,3 7
8,3 90 - 41 10,3 17 11,4 6
8,4 87 9.4 40 10,4 16 11,5 5
8,5 84 9,5 35 10,5 15 11,6 4
8,0 80 - 32 10,6 14 11,7 3
8,7 3 9,6 30 10,7 13 11,8 2
8,8 70 9,7 27 10,8 12 - -

Ynpaxuaenue Ne 18, ber na 100 m
Bo3pact 10 35 jger

CeKYH/IbI | 0a/JIbI | CEKYH/bI | 0a/Ibl | CeKYHAbI | GaNIbI | CEKYH/IbI | OAJLJIbI
12,0 100 13,6 64 14,8 36 g im| 18
12,1 98 13,7 61 14,9 33 17,3 17
12,2 96 - 60 15,0 34 17.5 16
12,3 94 13,8 58 15,1 33 17,6 1>
12,4 92 - 56 152 32 171 14
12,5 90 13,9 55 15.3 a1 17,8 13
126 88 14 52 15,4 30 18,0 12
2.7 86 14,1 50 15,8 29 18,1 11
12,8 84 14,2 48 15.6 28 18,2 10
12,9 82 14,3 46 15,7 27 18,3 9
13,0 80 - 45 15,8 26 18,4 8
13,1 78 14,4 44 15,9 25 18,6 7
13,2 76 14,5 42 16,0 24 18,8 6
13,3 73 - 41 16,1 23 19,0 5

- 72 14,6 40 16,3 22 19,2 4
13,4 70 - 39 16,5 21 19,4 3

- 68 14,7 38 16,7 20 19,6 2
13,5 67 - 37 16,9 19 -




Ynpaxuenue Ne 19. Yeanounsiii 6er 10x10 m

Bo3pact 10 35 ner

CEKYH/bI | 0a/LIbl | CeKYHAbI | 0a/Ibl | CEKYHIBI | GBI | CEKYHABI | GaMIbI
24,0 100 - 5 27 50 - 25
24,1 99 26,2 74 - 49 - 24
24,2 98 - i, - 48 279 23
243 97 - 72 27,1 47 28,0 22
24,4 96 26,3 71 - 46 28,4 21
24,5 95 - 70 - 45 28,8 20
24,6 94 - 69 27,2 44 28,2 19
24,7 93 26,4 68 - 43 29.6 18
24,8 92 - 67 - 42 30,0 17
24,9 91 - 66 27,3 41 30,4 16
25,0 90 26,5 65 - 40 30,8 15
25,1 89 - 64 - 39 31,2 14
25,2 88 - 63 27,4 38 31,6 13
255 87 26,6 62 - 37 320 12
25,4 86 - 61 - 36 32,4 11
25,5 85 - 60 20D 35 32,8 10
256 84 26,7 59 - 34 33,2 9
25,7 83 - 58 - 33 33,6 8
25,8 82 - 57 27,6 32 33,7 7
259 81 26,8 56 - 31 33,8 6
26,0 80 - 55 8 30 33,9 5

- 9 - 54 27,7 29 34,0 4
- 78 26,9 53 - 28 34,1 3
26,1 77 - 52 - 27 34,2 2
- 76 - 51 27,8 26 - -




Boinocnusocme (Oer na 1xm unu 6er Ha 3 kM);

Ynpaxunenne Ne 24, ber Ha 1 km

Bo3pacr 1o 35 jer
2 i = 2 — = 2 - =
= 7 = z = g‘ =
S > S

3mun 15¢ 100 3muH 41 c 57 | 4mun 05c 29
3mun 16¢ 99 - 56 | 4mun 10c 28
3muH 17c 98 3muH 42c¢ 55 | 4mun 15c¢ 27
3mMuH 18c 97 - 54 | 4mun 20c 26
3mun 19¢ 96 3MuH 43¢ 53 | 4mun 25¢ 25
3mun 20c¢ 95 - 52 | 4muu 30c 24
3mun 21 ¢ 94 3MuH 44 ¢ 51 | 4mun 35¢ 23
3mun 22c¢ 93 - 50 | 4vuna 40c¢ 22
3mu 23 ¢ 92 3mMuH 45 ¢ 49 | 4mun 45c¢ 21
3muH 24 ¢ 91 - 48 | 4mun 50c¢ 20
3mun 25¢ 89 3mun 46 ¢ 47 | 4muH 55¢ 19
3MuH 26cC 87 - 46 | Smuu 00c 18
3muH 27 ¢ 85 3muH 47 c 45 | Smua 10c 17
3mun 28 ¢ 83 - 44 | S5muH 15¢ 16
3muH 29 ¢ 81 3muH 48c 43 | Smun 20c¢ 15
3mu 30c 79 - 42 | Smua 25¢ 14
3MuH 3lc 77 3MuH 49 c 41 Smun 30c 13
3mun 32c¢ 75 3mun S50c¢ 40 | Smur 35¢ 12
3mu 33 ¢ 73 3muH Slc 39 | Smun 40c¢ 11
3mun 34c 71 3muH 52¢ 38 | Smun 45¢ 10
3mun 35¢ 69 3mMuH S3¢ 37 | Smur 50c 9
3MuH 36¢C 67 3MuH 54 ¢ 36 | S5muH 55¢ 8
3muH 37¢ 65 3MuH S55cC 35 | 6mua 00c¢ 7
3muH 38c 63 3MuH 56 cC 34 | 6mun 05¢ 6
3mun 39c 61 3muH 57cC 33 | 6 mua 10c 5
3 MUH - 60 3muH 58c¢ 32 | 6mun 15¢ 4
3mun 40 c¢ 59 3MuH 59 c €3] 6 Mmun 20 c¢ 3
3 MHH - 58 4 mun 00 c 30 | 6MuH 25¢ 2




Yupaxuenue Ne 25, ber na 3 km

Bo3pacrt jio 35 ner

= 7 2 = 7 4 = 2 | 3

5 S ‘@ = S © = S =
10 mun 30 ¢ 100 12vMuE 12 ¢ 67 14 Mun 24 ¢ 34
10 mur 32¢ 99 12mMun 16¢ 66 14 mun 28 ¢ 33
10 Mmua 34 c 98 12mur 20 c 65 14 vun 32 ¢ 32
10 Mua 36 ¢ 97 12Mun 24 ¢ 04 14 Mun 36¢ 31
10 Mmun 38 ¢ 96 12mun 28 c 63 14 mun 40 ¢ 30
10 muan 40 ¢ 95 12vMun 32 ¢ 62 14 vun 44 ¢ 29
10 Mmun 42 ¢ 04 12mun 36 ¢ 61 14 vun 48 ¢ 28
10 Mmur 44 ¢ 93 12mvua 40 ¢ 60 14 Mvun 52 ¢ 27
10 Mua 46 ¢ 92 12mMun 44 ¢ 59 14 Mmuan 56 ¢ 26
10 mur 48 c 91 12mMun 48 ¢ 58 15mun 00c 25
10 mur 50cC 90 12mMun 52¢ 57 15Mun 04 c¢ 24
10 mun 52 ¢ 89 12mMuH 56 ¢ 56 I5mua 08 c 23
10 Mun 54 c¢ 38 13 mur 00 c 55 I5mMun 12 ¢ 22
10 Mun 56 ¢ 87 13 Mua 04 c 54 15mMun 16¢c 21
10 Mun 58 ¢ 86 13Mua 08 ¢ 53 15mMur 20c¢ 20
11 mua 00c 85 13mMun 12 ¢ 52 15mun 24 c¢ 19
11 mua 04 c¢ 84 13 mun 16 ¢ 51 15mMun 28 ¢ 18
11 Mmua 08¢ 83 13 M 20 c 50 15mMun 32¢ 1Y
11mua 12c¢ 82 13 MuH 24 ¢ 49 I15mun 36¢ 16
11 Mmua 16¢ 81 13 Mur 28 ¢ 48 15mun 40 c 15
11 mua 20c 80 13Mua 32 ¢ 47 15mun 44 ¢ 14
11 mua 24 c¢ 79 13 mun 36 ¢ 46 15Mun 48 ¢ 13
11 Mmun 28 ¢ 78 13mun 40 c¢ 45 15Mun 52 ¢ 12
11 mua 32c¢ 77 13 Mun 44 c 44 15MuH 56 ¢C 11
11 Mmua 36¢c 76 13 mMur 48 c 43 16 Mun 00 ¢ 10
11 mun 40c 75 13 Mun 52 ¢ 42 l6 Mur 10c¢c 9
11 mun 44 c 74 13 Mue 56 ¢ 41 l6 vur 20c 8
11 Mmun 48 ¢ 73 14 mua 00 c 40 l6 Mua 30c¢ 7
11 Mua 52c¢ 72 14 mun 04 ¢ 39 16 Mun 35¢ 6
11 Mmur 56¢c 71 14 mun 08 ¢ 38 16 Mua 40 ¢ 5
12mur 00 ¢ 70 14vua 12 ¢ 37 16 Mun 45c¢ 4
12vmua 04 ¢ 69 14 Mmun 16 ¢ 36 16 Mun 50 ¢ 3
12mMur 08 ¢ 68 14 mun 20 ¢ 35 16 Mua 55c¢ 2




2) Jlisi KaHAUAATOB Myskekoro noaa 25-30 1em:

Cuna (NOATATMBAHME HA IEPEKIaJuHe, UIN TMOABEM IepeBOPOTOM Ha IepeKiajuHe,
uay crubanue u pasrubaHue pyk B yIope Jexa, WU PhIBOK THPH, HITH TOJYOK JIBYX I'MPb,

WJTH JKHM TITaHTH JIexKa ),

Ynpaxnenue Ne 1. Crubanue u pasruéanue pyk B yHope Jieska
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50 100 40 80 30 60 20 40 9 16
49 98 39 78 29 58 19 38 8 14
48 96 38 76 28 56 18 3 7 12
47 94 37 74 27 54 17 34 6 10
46 92 36 72 26 32 16 32 5 8
45 90 35 70 25 50 15 30 - 6
44 88 34 68 24 48 14 27 3 -+
43 86 o 66 23 46 13 24 2 2
42 84 32 64 22 44 11 20 1 1
41 82 31 62 21 42 10 18 - -
Ynpaxuenue Ne 3. IlogTsirnBanne HA nepexkaagnHe
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25 100 20 80 15 70 10 50 5 30
24 95 19 78 14 66 9 46 4 26
23 91 18 76 13 62 8 42 k] 22
22 87 17 74 12 58 7 38 2 16
21 83 16 72 11 54 6 34 1 8
Yupaxknenue Ne 5. Ilogbem nepeBopoToM Ha nepeKJainHe
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25 100 20 80 15 70 10 50 5 30
24 95 19 78 14 66 9 46 4 26
23 91 18 76 13 62 8 42 3 22
22 87 17 74 12 58 7 38 2 16
21 83 16 72 11 54 6 34 )| 8




Yupaxuenue Ne 6. [lonbem cuiioii Ha nepexJiajinne

gl e jg®| e lgf e g® e g® ¥

15 100 12 92 9 &3 6 65 3 38

14 98 11 89 8 78 5 56 2 29

13 95 10 36 7 73 4 47 1 20
Ynpaskaenue Ne 10. PoiBok rupu
Becobie KaTeropuu BecoBbie KaTerophi Becobie KaTeropui Beconbie KaTeropuu
SRR 3 — 3 —_— 3 — z
owe | T8 g [sow |80 & (o | O] 8F T F [T0TE0 T g
KOHHECTBO Pas KOMYECTBO Pas KOHHECTBO Pas KOJIECTBO Pas
65 | 75| 85 | 100 | 47 | 57 | 67 | 64 | 29 | 39 | 49 | 33 | 11 | 21 31 15
64 | 74 | 84 | 98 | 46 | 56 | 66 | 62 | 28 | 38 | 48 | 32 | 10 | 20 | 30 14
63 |73 | 83 | 96 | 45| 55 | 65| 60 | 27 | 37 | 47 | 31 9 | 19| 29 13
62 | 72| 82 | 94 | 44 | 54 | 64 | 58 | 26 | 36 | 46 | 30 18 | 28 12
61 | 71 | 81 92 | 43 | 53 | 63 | 56 | 25 | 35 | 45 | 29 - 17 | 27 11
60 | 70 | 80 | 90 | 42 | 52 | 62 | 53 | 24 | 34 | 44 | 28 7 116 | 26 10
59 (69| 79 | 8 |41 | 51 |61 | 50 | 23 | 33 | 43 | 27 - 15 ] 25 9
58 | 68| 78 | 86 | 40 | 50 | 60 | 47 | 22 | 32 | 42 | 26 | 6 | 14 | 24 8
57 |67 |77 | 8 | 39| 49 | 59 | 45 | 21 | 31 41 25 5 13 23 7
56 (66| 76 | 82 | 38 | 48 | 58 | 43 | 20 | 30 | 40 | 24 | 4 | 12 | 22 6
55 | 65| 75| 80 | 37 | 47 | 57 | 41 19 | 29 | 39 | 23 3 | 11 21 5
54 | 64| 74| 78 | 36| 46 | 56 | 40 | 18 | 28 | 38 | 22 2 | 10| 20 4
53 |63 | 73| 76 | 35| 45 | 55| 39 | 17 | 27 | 37 | 21 1 9 19 3
52 |62 72| 74 | 34| 44 | 54| 38 | 16 | 26 | 36 | 20 - 8 18 2
51 | 61 | 71 72 | 33 | 43 | 53 | 37 | 15 | 25 | 35 19 - 7 17 1
50 |60 70 | 70 | 32| 42 | 52| 36 | 14 | 24 | 34 18 - - - -
49 |59 |1 69 | 68 | 31 | 41 g1 | 38 13 | 23 | 33 17 - - - -
48 | 58 | 68 | 66 | 30 | 40 | 50 | 34 | 12 | 22 | 32 16 - - - -




Ynpa:xaenne Ne 11. To1yok ABYX rHpb

BecoBble KaTeroput

BecoBble KaTeropHu

BecoBbie kaTeropuun

BecoBble KaTeropuu

MYHKYHHBI E MYHKYHHBI E MYRKYHHbI E MYHKYHHBI E
= = = =
ok | 80 [ 80+ & [0 Ten | 80| 2 70 | 80 [ 80+ g 08 [ g | &
KI KI KI KIr KI' KI KI' KI
KOJIHYEeCTBO pa3s KOJIHY€CTBO pa3 KOJH4YeCTBO pa3s KOIH4ecTBO pa3s
22 [26]30[100] - ] - [23] 8 [11] 15 [17] 65 | 5 8 | 10 | 30
21 25 1 29 | 98 15 19 - 85 10 14 16 | 60 - 7 g 26
20 | 24 | 28 | 96 - - 22 | 84 9 13 15 55 4 6 8 22
19 (23 | 27 | 94 - - 21 82 8 12 14 | 50 - 5 7 20
18 22 1 26 | 92 14 18 | 20 | 80 7 11 13 45 4 4 6 16
17 |21 | 25| 9 | 13| 17 | 19| 75 6 10 | 12 | 40 - - 3 )
16 | 20 | 24 88 12 16 18 | 70 - 9 11 35 . 3 4 8
Yupaxknenne Ne 14, 2Kum mranrn ngexa
BecoBbie BecoBbie BecoBbie Becosble
KaTeropuu - KaTeropuu - KaTeropuu - RaTeropuu o
MY KYHHbI é MY KYHHBI é MYKYHHDbI é MYKYHHbI é
70 [ 80 [80+| & [70 [ 80 [80+| F [70 [ 80 |80+ | F 7080 80+ | 3
42 4 -
KI KI' KI KI’ KI’ KI’ KI KI' KI KI’ KI' KI'
KOJIHYECTBO pa3 KOJHY1eCTBO pa3 KOJIHYECTBO pa3 KOJIHYE€CTBO pa3
18 | 23 | 30 | 100 | 11 16 | 22 | 85 6 11 14 | 62 2 5 6 30
17 | 22| 29 | 98 - - 21 82 5 10 13 58 - 4 5 25
16 | 21 | 28 96 10 15 20 | 80 - - 12 | 54 - £ 4 20
15 20 | 27 | 94 9 14 18 | 72 4 9 11 50 1 P 3 12
14 19 1 26 | 92 - - 18 | 74 - 8 10 | 46 - 1 2 10
13 18 | 25 90 8 13 17 | 70 - - 9 43 - - 1 8
1.2 17 | 24 | 88 - - 16 | 68 3 7 8 40
- - 23 86 7 12 15 | 66 E 6 ik k ¢
bovicmpoma (Ger na 60M, unu Ger Ha 100 M, itk yenHoUHBIH Oer 10x10 M);
Ynpa:xuenne Ne 17. ber na 60 m
Bo3pact a0 35 Jer
CeKYH/bI | 0a/LIbl | CeKYHABI | 0a/LIbl | CEKYH/bI 0a/liIbl | ceKYHAbI | DauIbI
7,8 100 8,9 65 9,8 24 10,9 11
79 98 9,0 60 9.9 21 11,0 10
8 96 9,1 b 10,0 20 111 9
8,1 94 9,2 50 10,1 19 11,2 8
5,2 92 9,3 45 10,2 18 11,3 7
8,3 90 - 41 10,3 17 11,4 6
8,4 87 9,4 40 10,4 16 (W 5
8,5 84 9,5 35 10,5 15 11.5 4
8,6 80 - 32 10,6 14 11,7 3
8.7 15 9,6 30 10,7 13 11,8 2
8,8 70 9,7 27 10,8 12 - -




Ynpaxuaenue Ne 18, ber na 100 m

BO3pacT 0 35 jer

CeKYH/IbI | Da/Ibl | CeKyHAbI | 0aJUIbI |  CEKYH/bI 0a/Ibl | CeKYHABI | Ga/lIbI
12,0 100 13,6 04 14,8 36 17,1 18
12,1 98 1357 61 14,9 35 17,3 17
12,2 96 - 60 15,0 34 17,5 16
2.8 94 13.8 58 15,1 3 17,6 15
12,4 92 - 56 15,2 32 17,7 14
125 90 13,9 55 15,3 31 17,8 13
12,6 88 14 52 15,4 30 18,0 12
12,7 86 14,1 50 15,5 29 18,1 11
12,8 84 14,2 48 15,6 28 18,2 10
12,9 82 14,3 46 15,7 27 18,3 9
13,0 80 - 45 15,8 26 18,4 8
13,1 78 14,4 44 15,9 25 18,6 7
13,2 76 14,5 42 16,0 24 18,8 6
133 73 - 41 16,1 23 19,0 5

- 72 14,6 40 16,3 22 19,2 4
13,4 70 - 49 16,5 21 19,4 3
- 68 14,7 38 16,7 20 19,6 2
13,8 67 - 37 16,9 19 -
Yupa:xxkaenue Ne 19. Yennounsrii 6er 10x10 m
Bo3pacT 10 35 et

CEKYH/bI | 0a/Ibl | CEKYH/BI O0a/uIbl | CeKYHJBI | 0aMILI | ceKyHABI | OaIbI
24,0 100 - (i 27 50 - 25
24,1 99 26,2 74 - 49 - 24
24,2 98 - 73 - 48 27.9 23
24,3 97 - 72 27,1 47 28,0 22
24,4 96 26,3 71 - 46 28,4 21
24,5 95 - 70 - 45 28,8 20
24,6 94 - 69 27,2 44 29,2 19
24,7 93 26,4 68 - 43 296 18
24,8 92 - 67 - 42 30,0 1)
24,9 91 - 66 27,3 41 30,4 16
25,0 90 26,5 65 - 40 30,8 15
25;1 89 - 64 . 39 31,2 14
25,2 88 - 63 27,4 38 31,6 13
25,3 87 26,6 62 - 37 32,0 12
254 86 - 61 - 36 32,4 11
25,5 85 - 60 21,5 35 32,8 10
256 84 26,7 59 - 34 33,2 9
23] 83 - 58 - 33 34,6 8
25,8 82 - 57 27,6 32 57 7
259 81 26,8 56 - 31 33,8 6
26,0 80 - 53 - 30 339 5

- 79 - 54 2757 29 34,0 4
- 78 26,9 53 - 28 34,1 .
26,1 77 - 52 - 27 34,2 2
- 76 - 51 27,8 26 - -




Buoinocaugocme (6er na 400 M, unu Oer Ha 1kM wim Oer Ha 3 KM);

Ynpaxuenue Ne 23. ber na 400 m

Bo3pact 10 35 et

2 — = - . = 2 et =
Ilmun 00c 100 Ilvun  17c¢ 37 Imun  36¢ 16
Ivun  Olc g | MuH 18 ¢ 35 1 Mun  38c¢ 15
Imun 02c 93 1 MuH 19¢ 33 lmur  40c 14
Imun 03¢ 89 lvMur  20c¢ 31 I mur  42c¢ 13
Ivur  0O4c 83 IvMun  2lc¢ 29 1 Mun  44c¢ 12
lvmur  05c¢ 80 lmMun  22¢ 28 I mMun  46¢ 11
Imun  06¢ 76 ImMur 23 ¢ 27 I mun  47¢ 10
Imun 07c¢ 69 Imun  24c¢ 26 I mun  48¢ 9
lvMuan 08¢ 64 ImMun  25c 25 lvMur  49¢ 8
Imun  09c 59 Imun  26c¢ 24 Il mur  50c 7
ImMun  10c¢ 55 lmMun 27c¢ 23 Imur  Slec 6
ImMun  1lc 51 ImMun  28c 22 ImMue  52¢ 5
ImMun  12¢ 48 I Mun 29c¢ 21 ImMur 53¢ 4
Imun 13 ¢ 45 Imun  30c¢ 20 Imun S4c¢ 3
ImMun  l4c¢ 43 Imun  3lc 19 1 Mun  S55¢ 2
lmMur  15¢ 41 Imun 32¢ 18 1 Mun - -
IvMun  16¢c 39 I Mun  34c¢ 17 1 Mun - -




Ynpaxkuenue Ne 24, ber na 1 km

BO3pacT 1o 3S Jaer
2 _ . 3 _ 4 3 - -
= z o = 7 S 2 Z 8
8 S S

3mua 15c¢ 100 3mun 41c 37 4mun 05¢ 29
3mun 16¢ 99 - 56 4mun 10c¢ 28
3mun 17c¢ 98 3mun 42c¢ 85 4mun 15c¢ 27
3mun 18c a7 - 54 4mun 20c 26
3mun 19c¢ 96 3mMuH 43¢ 53 4dmun 25c¢ 23
3mua 20 c¢ 95 - 52 4dmvun 30c 24
3muH 21cC 94 3MuH 44 c 51 4mua 35¢ 23
3mun 22c 93 - 50 4dvun 40c 22
3muH 23 c 92 3muH 45c¢ 49 4mun 45c¢ 21
3mua 24 ¢ 91 - 48 4mvun 50 c 20
3muH 25¢c 89 3Mmun 46c¢ 47 4mun S5¢ 19
3mun 26c 87 - 46 Smua 00c 18
3mun 27c¢ 85 3mun 47 c¢ 45 Smun 10c¢ 17
3mun 28 c 83 - el Smun 15¢ 16
3mun 29c 81 3mun 48c 43 Smun 20c¢ 15
3mun 30c 79 - 42 Smur 25¢ 14
3mur 3lc 77 3mun 49c¢ 41 Smun 30c¢ 13
3mun 32c¢ 75 3mun 50c 40 Smun 35¢ 12
3mun 33 ¢ 73 3mun Slc 39 Suun 40c 14
3mun 34c 71 3Mun S2c¢ 38 Smun 45c¢ 10
3mun 35c¢ 69 3mua 53¢ 37 Svun S0c¢ g
3muH 36¢C 67 3mun S4c 36 SmMun S5¢c¢ 8
3mun 37c¢ 65 3mu SS5c 29 6 mun 00c 7
3mur 38c¢ 63 3mur S56¢ 34 6mun 05c 6
3MuH 39¢C 61 3mu 57c¢ 33 6mun 10c¢ 5
3 MuH | - 60 3wmun | 58 ¢ 32 6wMuH | 15¢C -
3mun 40c 59 3mun 59¢ ol 6 mua 20 c 3
3MHH - 58 4mvun 00c 30 6 MuH 25¢C 2




Ynpaxuenue Ne 25. ber Ha 3 km

Bo3pact a0 35 yer
MHUHYTBI, CEeKYHIbI | 0a/Ibl | MHHYTBI, CEKYH/bI | 02/UIbl | MHHYTBI, CEKYHIbI | 6a/LIbI
10mua 30¢ 100 12mun 12 ¢ 67 l4mun 24 c¢ 34
10mMur 32¢ 99 12mun 16 ¢ 66 14 mun 28 ¢ 33
10 mur 34 ¢ 98 12Zmun 20 ¢ 65 14 mun 32 ¢ 32
10 mun 36 ¢ 97 12vun 24 ¢ 64 14 mun 36¢ 31
10mur 38 ¢ 96 12mun 28 ¢ 63 14 mun 40 c 30
10mua 40c 95 12mun 32c 62 14 mun 44 ¢ 29
10mMua 42 ¢ 94 12mMuH 36 ¢ 61 14 mu 48 ¢ 28
10 mun 44 ¢ 93 12mun 40 c 60 14 52 ¢ 27
10 Mua 46 ¢C 92 12vu 44 ¢ 59 14 Mun 56 ¢ 26
10 My 48 c 91 12mvun 48¢ 58 15 00c¢ 25
10 mur 50c¢ 90 12MuH 52 ¢C 57 15mun 04 ¢ 24
10 Mmun 52 ¢ 89 12MuH S6¢C 56 15Muu 08¢ 23
10 Mmun 54 ¢ 88 13mur 00 c¢ 55 15mMun 12 ¢ 22
10 Mmun 56 ¢ 87 13mur 04 ¢ 54 15mMur 16¢ 21
10 Mua 58 ¢ 86 13mua 08¢ 53 15mur 20c¢ 20
11 mur 00c 85 13mur 12 ¢ 52 15mMun 24 ¢ 19
11 mun 04 ¢ 84 13vMun 16¢ 51 15mMur 28 ¢ 18
11 mua 08¢ 83 13vMun 20 ¢ 50 15mMur 32c¢ 17
I1vur 12c¢ 82 13mMur 24 ¢ 49 15mMuH 36 ¢ 16
11 mMmur 16¢ 81 13mun 28 ¢ 48 15mun 40¢ 15
11 M 20c 80 13mMuH 32cC 47 15Mun 44 ¢ 14
11 mun 24 ¢ 79 13 mMun 36¢ 46 15mun 48c¢ 13
11 mur 28c¢ 78 13Mun 40c¢ 45 15Mun 52c¢ 12
11 mun 32c¢ 77 13vMun 44 ¢ 44 15Mun 56¢ 11
11 Mmua 36¢ 76 13vun 48 ¢ 43 16 Mmun 00c 10
11 mur 40c¢ 75 13mun 52 ¢ 42 16 Mua 10¢ 9
11 mun 44 ¢ 74 13MuH 56¢ 41 16 Mmur 20c¢ 8
11 mun 48c¢ 73 14 mua 00c 40 16 Mmun 30¢ 7
11 mMua 52c¢ 72 14 mun 04 ¢ 39 16 Mua 35¢ 6
11 mua 56¢ 71 14 mun 08¢ 38 16 Mmun 40 ¢ 5
12mua 00 ¢ 70 l4vur 12c¢ 37 16 Mmun 45¢ o
12mun 04 ¢ 69 14 vmur 16¢ 36 16 Mun 50 ¢ 3
12mvur 08¢ 68 14 mun 20 ¢ 3 l6 Mun 55¢ 2




3) Jdusi KAaHAWIATOB KEHCKOIO IM0JIa:
Cuna (crubanue 1 pasrubaHue pykK B yHope Jiexa, Wi HAKJIOHbI TYJIOBUILA BIIEPE/);

Yopaxnenune Ne 1. Crubanue u pasruéanue pyk B ynope Jiesxa

= o o - =
2 | 3 1B | s |8 | 5 |E | 5 B | 4
So| E |Bo| E | 8| B |Bg| B gy E
ti| 3 EE| 3| £&) 3 2R 3 :gi 2
= \© = © = © = © = O
S 8 S S S
4 - = = =
50 100 40 80 30 60 20 40 9 16
49 98 39 78 29 58 19 38 8 14
48 96 38 76 28 56 18 36 7 12
47 94 E 7 74 27 54 17 34 6 10
46 92 36 72 26 52 16 32 5 8
45 90 33 70 £3 50 15 30 4 6
44 88 34 68 24 48 14 27 3 4
43 86 33 66 23 46 13 24 2 2
42 84 32 64 22 44 11 20 1 1
41 82 31 62 £y 42 10 18 - -

Ynpaxuenue Ne 2. Haki0oH TyJI0BHIIA Biiepe
) = = = =)
2 | g |B | 2 |B | 2| E | 2B | a
S| 2 | 8| 2 | 82| 2 |Bo| E |Ba| E
&) 5 |2 3 |E& 5 |E&| 3 |g&| 3
= © = b=t = =] = t=) = t=]
S S S S S
g & = & &
60 100 48 64 36 36 24 24 12 12
50 ks 47 61 35 33 23 23 11 11
58 94 46 58 34 34 22 22 10 10
57 91 45 55 33 33 21 21 9 2
56 88 4 52 32 3 20 20 8 8
58 85 43 49 31 31 19 19 7 7
54 32 42 46 30 30 18 18 6 6
53 9 41 43 29 29 17 17 5 5
52 76 40 40 28 28 16 16 4 o
51 43 34 39 27 27 15 15 3 3
50 70 38 38 26 26 14 14 2 &
49 67 37 37 25 25 13 L3 - -




Boicmpoma (Ger na 60 M, uim 6er a 100 M. wmr yenHouHbIH Ger 10x10 M);

Yupaxkuaenue Ne 17. ber ua 60 m

Bo3pact g0 30 ner

CEKYH/bI 0aIBI CEKYH/AbI Oa/LTBI CEKYH/AbI | 0a/aabl | CeKYH/IbI | OAJJIBI
7,8 100 8,9 65 9,8 24 10,9 11
7.9 98 9 60 9,9 21 11,0 10
8,0 96 2.1 55 10 20 11,1 9
g,1 94 9.2 50 10,1 19 1,2 8
8,2 92 9,3 45 102 18 11.3 7
8,3 90 - 41 10,3 17 11,4 6
8,4 87 9,4 40 10,4 16 11.5 d
8,5 84 9.5 35 10,5 15 11,6 ol
8,6 80 - 1 10,6 14 11,7 3
8l 75 9,6 30 10,7 13 11,8 2
8,8 70 9.7 27 10,8 12 - -

Ynpa:xxuenue Ne 18. ber na 100 m
Bo3pact 10 30 jet
CeKYH/bI | 0a/LJIbl | CEKYHABI | 0a/1bl | CeKYHAbI | 6aJIbl | CeKYH/IbI | 0B

12,0 100 13,6 64 14,8 36 17,1 18
12,1 98 3.7 61 14,9 3 1.7:3 17
12,2 96 - 60 15,0 34 L7 16
12,3 94 13,8 58 15,1 33 17,6 15
12,4 92 - 56 15.2 <) 17,7 14
120 90 13,9 55 15,3 5] 17,8 13
12,6 88 14 52 154 30 18,0 12
12,7 86 14,1 50 15,5 28 18,1 11
12,8 84 14,2 48 15,6 28 18,2 10
12,9 82 14,3 46 13,7 24 18,3 9
13.0 80 - 45 15,8 26 18,4 8
13,1 78 14,4 o 15,9 25 18,6 7
13,2 76 14,5 42 16,0 24 18,8 6
13,3 73 - 41 16,1 23 19,0 5

- 72 14,6 40 16,3 22 19,2 4
13,4 70 - 39 16,5 21 19.4 3

- 68 14,7 38 16,7 20 19,6 2
13,5 67 - 37 16,9 19 -




Ynpaxnenue Ne 19, YHennounpiii 0er 10x10 m

Bo3pact a0 30 ner
CEKYH/IbI | 0a/LIbI | CeKYHIbI | 0a/NIbI | CEKYH/BI | 0aMIbl | CEKYHABI | GBI

24,0 100 - 75 27 50 - 29
24,1 99 26,2 74 - 49 - 24
24,2 98 - 73 - 48 279 23
24,3 97 - 12 271 47 28,0 22
244 96 26,3 71 - 46 28,4 21
24,5 95 - 70 - 45 28,8 20
24,6 94 - 69 27,2 44 29.2 19
24,7 93 26,4 68 s 43 29,6 18
24,8 92 - 67 - 42 30,0 17
24,9 91 - 66 27,3 41 30,4 16
25.0 90 26,5 65 - 40 30,8 1.3
25,1 &9 - 64 - 39 31,2 14
25,2 88 - 63 274 38 31,6 13
25,3 87 26,6 62 - 37 32,0 12
25,4 86 - 61 - 36 32,4 11
25,5 85 - 60 27,5 35 32,8 10
25,6 84 26,7 39 - 34 33,2 9
25,7 83 - 58 - 33 13,6 8
25,8 82 - 57 27,6 32 33,7 7
259 81 26,8 56 - 31 33.8 6
26,0 80 - 90 - 30 33,9 5

- 79 - 54 21,7 29 34,0 -

- 78 26,9 33 - 28 34,1 3
26,1 77 - 52 - 27 34,2 2

- 76 - §1 27,8 26 - -




Boinocausocmy (6er na 400 M, umu Oer Ha 1km).

Ynpaxuenue Ne 23. ber na 400 m

Bo3pact 10 30 jer
; %’ © -’“E- %’ S E %‘ ©
¥} & &

I muar 00 c 100 IvMun  17c¢ 37 l mun 36¢ 16
Il mun Ol ¢ o7 Il Muan  18c¢ 33 I Mmun 38¢ 15
ImMua 02c a3 IMua  19¢ 33 l Mmuan 40c 14
Il Muan 03¢ 89 I Mua  20c 31 1 Mmun 42c¢ 13
1 mua 04 c 83 I Mmun  2lc 29 | Mmun 44 c 12
I mun  05c 30 ImMun 22c¢ 28 1l Mmun 46¢ 11
I mun  06c¢ 76 Il mua 23 ¢ 27 1 mun 47 ¢ 10
1 muun  07c 69 l Mmun 24 c 26 1 Mmun 48 ¢ 9
Il mua 08¢ 64 lMmur  25c 235 1 Mmua 49c¢ 8
I Mua  09c 59 l Mur 26¢c 24 I Mmua 50c¢ 7
I v 10c &3 1 mun 27c¢ 23 l muan Slc 6
lmMua  1lc o1 l mun 28 ¢ 22 | Mmuar  52c¢ 5
IlvMun  12¢ 48 Il Mmur  29c¢ 21 I mur 53¢ 4
1 mun 13 ¢ 45 Il mur  30c 20 Il mun  S54c¢ 3
l mun  14c 43 I Mun  3lc 19 I Mmur  55¢ 2
I mur  15¢ 41 Il Mmur  32¢ 18 | Mun - -
l Mmun  16¢ 29 1l Mmun  34c¢ 17 ]l Mun - -




Ynpa:xuenue Ne 24. ber na 1 km

Bo3pact a0 30 jger

= 7 5 z 7 5 = Z A
s 8 © 5 8 © = S \©
3mMua 15¢ 100 3MuH 4l c 57 4mun 05 ¢ 29
3mua l6¢ 99 - 56 4mun 10 ¢ 28
3mua 17c 98 3muH 42 ¢ 55 4mvmur 15¢ 27
3mun I8¢ 97 - 54 4mur 20c 26
3mun 19c¢ 96 3MuH 43¢ 53 4mua 25c¢ 25
3mua 20c 95 - 82 4mvua 30c 24
3mu 21c¢ 94 3mun 44 c¢ 51 4mur 35c¢ 23
3MuUH 22¢ 93 - 50 4mun 40 c 22
3mue 23 ¢ 92 3MuH 45¢ 49 4 vun 45c 21
3MuH 24 ¢ 91 - 48 4mvmua 50c¢ 20
3muH 25¢ 89 3muH 46 ¢ 47 4mua 55¢ 19
3MuH 26 ¢ 87 - 46 Smun 00c 18
3mun 27c 85 3mun 47 c¢ 45 Svmua 10c 17
3MuH 28¢ 83 - 44 Svun 15c¢ 16
3muH 29c¢ 81 3muH 48 ¢ 43 Svun 20c 15
3mun 30c 79 - 42 SMuH 25¢ 14
3mun 3lc 47 3MmuH 49 ¢ 41 Svmua 30c 13
3muH 32c¢ 15 3muH 50c¢ 40 Smu 35¢c¢ 12
3mun 33 ¢ 73 3muH S5lc¢ 39 Smun 40c¢ 11
3mun 34c 71 3MuH S52¢ 38 Smun 45¢ 10
3mu 35c¢ 69 3MuH 53¢ 37 Svun 50c¢ 9
3muH 36¢ 67 3MuH 54 ¢ 36 S5MuH 55¢ 3
3mun 37c 65 3MuH 55¢ 35 6 muan 00 c ¥
3muH 38¢ 63 3MuH 56 ¢ 34 6 muan 05c¢ 6
3Mun 39c 61 3muH 57c 33 6 Mua 10c 5
3 MHUH - 60 3muH 58c¢ 32 6 MuH 15c¢ 4
3mun 40c 59 3muH 59c¢ 21 6 Mmua 20 c 3
3 MHH - 58 4mua 00 c 30 6 MHUH 25cC 2
IlepeBox cymmbl  OamioB mo ¢usuueckoi mnoaroroBke B 100-6anbHYIO

OCYIICCTBIIACTCA B COOTBCTCTBHH C IIPHUIIOKECHHEM K HpHHO}KeHHeM.

KAy




TABJULA
nepesoja cymMmbl 6a/110B N0 pusnyeckoii noaroropke B 100-6anbHyio mkaxy

I'pasxnanun xo 25 aer | I'pamkaanun 25 jger u crapine
banasi
B Ipex B IpeX o 100-6a/11bHO¥
My?z;mﬂ SKeHIHHBI MYKUYHHbI KEHITHHbI mKaJjge
120 40 110 33 25
121 41 Ik 36 26
122 42 112 3 e
123 43 113 38 28
124 4 114 39 29
125 45 115 40 30
126 46 116 41 31
127 47 117 42 32
128 48 118 43 33
129 49 1 LB 44 34
130 50 120 45 35
131 31 121 46 36
132 32 122 47 3/
133 53 123 48 38
134 54 124 49 39
135 53 125 50 40
136 56 126 51 41
137 57 127 52 42
138 58 128 53 43
139 59 1229 54 44
140 60 130 5 45
141 61 L3l 56 46
142 62 132 57 47
143 63 133 58 48
144 64 134 59 49
145 65 155 60 50
146 66 136 61 51
147 67 187 62 3%
148 68 138 63 53
149 69 139 64 54
150 70 140 65 55
151 71 141 66 56
152 [z 142 67 57
153 : 13 143 68 58
154 74 144 69 59
155 75 145 70 60
156 76 146 il 61




157 77 147 72 62
158 78 148 73 63
159 79 149 74 64
160 80 150 75 65
161 81 151 76 66
162 82 152 il 67
163 83 153 78 68
164 84 154 79 69
165 85 155 80 70
166 86 156 81 71
167 87 157 82 72
168 88 158 83 73
169 89 159 84 74
170 90 160 85 75
171 91 161 86 76
172 92 162 87 77
173 93 163 38 78
174 94 164 89 79
175 95 165 90 80
176 96 166 91 81
177 97 167 92 82
178 98 168 93 83
179 99 169 94 84
180 100 170 05 85
181 101 171 96 86
182 102 172 97 87
183 103 173 98 88
184 104 174 99 89
185 105 175 100 90
186 106 176 101 91
187 107 177 102 92
188 108 178 103 93
189 109 179 104 04
190 110 180 105 95
191 111 181 106 96
192 112 182 107 97
193 113 183 108 08
194 114 184 109 99
195 115 185 110 100




TPEBOBAHUS
0 YPOBHIO (PH3HYECKOI MOArOTOBKH rpaxiaan Poccuiickoii ®enepanun,
NOCTYNAIIIMX B BOCHHBIH Y4eOHbIi LEeHTp

TpeGoBanus no ypoHio pusuuecKoi MoAroroBKU
rpa:xiaan Poceuniickoii @enepaunn, nocTynamomux B

IOJ H BO3pacT BOEHHDbIH Y4eOHBIN HeHTp
rpamIaHUHA
Poccuiickoii cymMMma 0aJlioB 32
Denepanuu - . BbINOJIHEHHE PU3NYECKHX
HHUMYM 0aJ1I0B B ynpaxuenuii
OHOM YN pPaKHEHHUH
B Tpex
1o 25 net 30 120
MYXKCKOH
25-30 ser 28 110
o 25 met 8 40
YKEHCKUH
25-30 net Jf 35




